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Estimado Contribuyente:

De acuerdo con lo dispuesto en el Decreto 170 y la resolucién exenta N° 1194
emitidos por el Ministerio de Transporte, se solicita presentar a su evaluacion un
informe de salud de acuerdo con el formato tipo (Anexo 4) emitido por su médico
tratante o especialista del area. Sin embargo, también podria solicitarse otro informe
durante la evaluacién con el médico de gabinete de transito.

A continuacion, se detallan los casos en los que se requiere el informe de salud:
1. Enfermedades metabdlicas y endocrinas:

o Diabetes Mellitus tipo 1 y 2 (usuarios de insulina o Glibenclamida).
2. Enfermedades cardiovasculares:

e Hipertension arterial.

e Infarto en los ultimos 5 afios.

e Bypass coronario.

e Angina de pecho.

e Arritmias.

e Marcapasos.

« Insuficiencia cardiaca.

« Enfermedades de las valvulas cardiacas o reemplazo valvular.
« Terapia anticoagulante o Clopidogrel.

3. Enfermedades neurolégicas:

e Accidente cerebrovascular.

o Crisis de isquemia transitoria.

o Traumatismo encéfalo craneano (TEC).

e Antecedentes de tumor o cirugia neuroldgica.
« Crisis de vértigo reciente.

4. Cancer:

Cancer de cualquier tipo diagnosticado en los ultimos 5 afios o mas, si estan
recibiendo tratamiento o en terapias para prevenir recaidas (por ejemplo,
tamoxifeno, letrozol, farmacos hematoldgicos).

5. Trastornos psiquiatricos:

« Trastorno psiquiatrico con uso actual de farmacos estabilizadores del animo
como litio, anticonvulsivantes (como acido valproico, lamotrigina,
carbamazepina, pregabalina y topiramato) y los antipsicéticos atipicos
(como olanzapina, quetiapina, brexpiprazol, aripiprazol y risperidona).
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« Ansioliticos tipo benzodiacepinas (como clotiazepam, clonazepam, etc.).
e Medicamentos para el TDAH (como Samexid, lisdexanfetamina,
metilfenidato).
e Medicamentos para dormir (como zopiclona, eszopiclona).

6. Medicamentos anticoagulantes:

o Tratamiento con TACO, rivaroxaban, etc.

7. Otros trastornos neuroldégicos y de conciencia:
« Epilepsia o antecedentes de convulsiones.
o Antecedentes de pérdida de conciencia.
o Apnea del sueio (con o sin uso de CPAP).
« Consumo perjudicial o dependencia de alcohol o drogas ilicitas.
8. Trastornos neuromusculares:
o Esclerosis multiple.
« Enfermedad de Parkinson.
o Distrofia muscular progresiva.
9. Enfermedades respiratorias:
« Insuficiencia respiratoria.
10. Trastornos musculo-esqueléticos:
« Alteraciones anatémicas o funcionales del sistema musculo esquelético:
- Ausencia congénita o amputacidon de una extremidad o parte de ella.
- Fracturas o cirugias recientes de extremidades.
- Alteraciones de la movilidad o control voluntario del movimiento.
11. Otros trastornos:
« Demencia o alteracion de la memoria.
« Enfermedad renal crénica en dialisis.
« Pérdida de la audicion (ej. que dificulte una conversacién). En este caso, se
debe presentar una evaluacién por otorrinolaringologia junto con una

audiometria.

12. Personas mayores de 80 afos:
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o Se sugiere un certificado de salud acorde a la conduccién de vehiculos.

En caso de alteraciones de la vision, se solicitara Anexo 3 por oftaimélogo en
los siguientes casos:

e Ausencia de vision o dificultad para ver por un ojo (ambliopia u “ojo flojo”,
enfermedades de la macula o retina).

e Disminucion del campo visual.

o Vision doble.

o Cataratas.

o Cirugia ocular en el ultimo afio.

« Daltonismo.

Se recuerda traer lentes de lejos y de cerca, y audifonos en caso de usarlos, para
el examen psicosensomeétrico.

Recomendaciones adicionales:

e Sino conoce el nombre y la dosis de sus medicamentos, le recomendamos
preparar una lista con antelacion.

Nota: Algunos de estos medicamentos se usan para otros fines, por ejemplo:
« Pregabalina para neuralgias.
o Samexid para estudiar.
o Topiramato para prevenir migrafnas.
« Fentermina para control de peso.
En estas situaciones, igualmente debe presentar el Anexo 4.

Discapacidad y uso de vehiculos adaptados:

e Las personas con discapacidad que conduzcan un vehiculo adaptado deben
traerlo para una prueba practica con nuestros instructores.

Uso de oxigeno suplementario:

o Las personas que deben utilizar oxigeno suplementario no pueden obtener
licencia de conducir.
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